
  Végétarien  /     Sans Gluten  /     Sans Lactose  /     plat contenant du porc  (La liste des allergènes est disponible sur demande) - Origine des viandes : voir affichage au restaurant  -  Taxes et Service compris. Service 7jours/7 de 12h à 14h30 & de 19h à 22h30.   WIFI : brasseriedes4temps
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A votre disposition, un plus large choix 
de vins sur notre carte numérique

MOCKTAILS

MOCKTAIL DE FRUITS (18 cl)

SPRITZ  (18 cl)

GIN TONIC (15 cl) 

VIRGIN MOJITO (12 cl)

APÉRIT IFS & COCKTAILS

Coupe de Blanquette ou Crémant de Limoux  (12 cl)
Coupe de Champagne Le Gallais (12 cl)
Kir Vin blanc  (12 cl)
Kir Royal  (12 cl)
Muscat de St Jean de Minervois (Clos Bagatelle)  (10 cl)
Pastis Cabanel, Ricard, Pastis 51 (2 cl)
Martini Bianco, Rosso, Suze, Kina Karo (6 cl)
Americano maison (7 cl)
Spritz Apérol (12 cl)
Spritz Occitan (Pardi Kina Karo, blanquette) (12 cl)
Spritz St Germain (12 cl)
Mojito (12 cl)
Gin Tonic (Hexagone & London Essence) (20 cl)
Sangria à 4 temps (Vin rosé, pamplemousse, Cabanel) 

BIÈRES & SOFTS

Pression Brasserie 5bis à la Framboise (25 cl/50 cl)
Pression Vega (25 cl/50 cl)
Pression Leffe blonde  (25 cl/50 cl)
Pression Hoegaarden Blanche (25 cl/50 cl)
Brasserie Alaryk, Brune, Blonde, IPA (33 cl)
Brasserie 5bis : Black IPA, Ambrée (33 cl)
Coca-Cola, Coca-Cola Zéro, Limonade (33 cl)
Orangina, Schweppes, Ice Tea (25 cl)
Sirop à l’eau (2 cl)
Jus de fruits (orange, pomme, ananas, Ace
abricot, tomate) (25 cl)

EAUX 

Eau filtrée, Aquachiara plate ou gazeuse (75 cl)
Perrier (33 cl) - Vittel (25 cl/50 cl/1L)
San Pellegrino (50 cl/1L)

BOISSONS CHAUDES

Expresso, Décaféiné Nespresso
Noisette 
Café crème
Double Expresso, Cappuccino, Latte Macchiato
Thé, infusion Kusmi-tea 
Chocolat chaud
Irish Coffee

BULLES Bouteilles  75 cl

ÉTIENNE FORT - Monsieur S - AOC Blanquette de Limoux

LES HAUTES TERRES - L'air du paradis - AOC Blanquette 
Méthode Ancestrale

LES HAUTES TERRES - Joséphine - AOC Crémant de Limoux

ANTECH - À 4 temps - AOC Crémant de Limoux

LE GALLAIS - Cuvée Manoir - Champagne

JACQUESSON - Cuvée n °748 - Extra brut Champagne

LOUIS ROEDERER - Blanc de Blancs 2019 - 
AOP Champagne Grand Cru

SP IR ITUEUX & DIGEST IFS 

Vodka, Rhum Blanc, Whisky Blend, Liqueur Micheline Cabanel (4 cl)
Rhum vieux J.M  XO  (4 cl)
Whisky Single Malt (4 cl)
Bas Armagnac Laballe Exode ou Résistance (4 cl)
Chartreuse - Eau-de-vie Cartron : Poire, Framboise ou Mirabelle (4 cl)
Cabanel : Crème de Menthe, Crème de Citron (6 cl)
Baileys, Marie Brizard, Get 27…(4 cl)

9 €
15 €
7 €

16 €
8,50 €
6,50 €

7 €
9,50 €

9 €
10 €
11 €
12 €
14 €
9 €

5 € / 9 €
4,80 € / 8,50 €

5 € / 9 €
5 € / 9 €

8 €
8 €

4,80 €
4,80 €
2,80 €
4,80 €

3,50 €
4 € / 4 € / 5 € / 7 €

5 € / 7 €

2,70 €
2,80 €
3,70 €
4,90 €
4,50 €
4,10 €

12 €

25 €
25 €
29 €
39 €
28 €
29 €
35 €

65 €
45 €
42 €
44 €
77 €

39 €

6 €

8 €

8 €
9 €

9 €
10 €

38 €
40 €

50 €
35 €
78 €
99 €

120 €

10 €
15 €
14 € 

11 € / 15 €
12 €

8,50 €
9 €

BLANC  
LES HAUTES TERRES - À 4 Temps - Vin de France  2025

CLOS TEISSEIRE - Vue sur Ciel - IGP Hautes Vallée de l’Aude 2025                                                                                                           

CHÂTEAU LES BUGADELLES - Réserve - AOP La Clape 2024   

DOMAINE TORREDEMER MANGIN - Papillon - 
IGP Côtes Catalanes 2024   

DOMAINE ENTRETAN - Blanc de Noir - Vin de France 2025                                                                                    

VIGNOBLE DE FONCALIEU - Sillage Albarino - IGP pays d’Oc 2025

DOMAINE ROC DES ANGES - Llum - IGP Côtes Catalanes 2023   

CHÂTEAU BEAUREGARD MIROUZE - Lauzina  AOP Corbières 
2023

ABBOTTS ET DELAUNAY - AOP Languedoc 2024                                                                                                                             
CHÂTEAU DE PLAISANCE - La Grande Pièce - AOP Anjou 2022      

JEAN MAX ROGER - Genèse - AOP Sancerre 2024                                                             

ROSÉ
DOMAINE DE GRÈZES - À 4 Temps - IGP Cité de Carcassonne 2025

DOMAINE ST ANDRÉ - Folie d'Inès - IGP Pays D'OC 2025

DOMAINE LA SAPINIÈRE - Songe d’été- AOP Malepère 2025

LES VIGNERONS DE LA PRESQU ILE DE ST TROPEZ 

Héritage - AOP Côtes de Provence 2025

DOMAINE LAFAGE - Gallica - AOP Côtes du Roussillon 2025                                                                 

25 €
32 €
35 €
52 €

31 €
27 €
54 €
40 €

29 €
70 €
48 €

6 €
8 €

8 €
7 €

10 €
9 €

ROUGE  

JEAN-BAPTISTE SÉNAT - À 4 Temps - AOC Minervois  2024

CHÂTEAU MIRAUSSE - Le Rouge de l’Azerolle - AOP Minervois 2025

LE MAS DE MON PÈRE - Tu M’intéresses - Vin de France 2023      

DOMAINE LEDOGAR - La Compagnon - AOP Corbières Boutenac 2023                          

VIGNOBLE DE FONCALIEU - Sur tes Pas - IGP Pays d’Oc 2024                                                                 

CHÂTEAU ARMORIA - Nova - IGP Pays d’Oc 2022                                                                      

DOMAINE DES SCHISTES - La Caune d’en Joffre - 
AOP Côtes du Roussillon Villages 2022

DOMAINE MORTIÈS - Jamais Content - AOP Pic Saint Loup 2023 

DOMAINE SOPHIE CINIER - Les Champs - AOP Macôn Rouge 2024                           

PRIEURÉ BORDE ROUGE - San Esperit - AOP Corbières 2022

DOMAINE BALANSA - Can Del Rey - AOP Fitou 2022

DOMAINE DU COULET MATHIEU BARRÉ 

Brise Cailloux - AOP Cornas 2021                                                                                                                           

DOMAINE LA TOUR PENEDESSE 

La Montagne Noire - AOC Faugères 2022
22 €
25 €
24 € 
31 €

 28 €

6 €
7 €
7 €
8 € 

8 €

14 €

12 €
12 € 

12 €

6 €
8 €
8 €
9 €

12 cl  -  75 cl

12 cl  -  75 cl

12 cl  -  75 cl

By Franck Putelat

 

 MENU ENFANT 20 €  
(-11 ANS)

Boisson au choix
+ 

Le pâté de campagne 
+ 

Onglet de boeuf ou 
le merlu (courgette, fenouil, vierge)

+ 
Riz au lait & abricot ou entremet 3 

chocolats ou Pavlova aux fruits rouges

PATÉ DE CAMPAGNE MAISON

OEUF ASPIC (GUACAMOLE, SUCRINE)

OU SOUPE GASPACHO (TOMATES, PASTÈQUES)

OU TERRINE DE POULPE

CASSOULET

OU ONGLET DE BOEUF (SAUCE ÉCHALOTE, FRITE)

OU MERLU (COURGETTE, FENOUIL, VIERGE)

RIZ AU LAIT & ABRICOT

OU ENTREMET 3 CHOCOLATS

OU PAVLOVA AUX FRUITS ROUGES

ENTRÉE + PLAT + DESSERT (HORS BOISSONS)

MENU 14 JUILLET

34 €/PERS.

COCKTAILS 

SIGNATURE LE 4 TEMPS (12 cl)
(Rhum blanc, Crème de Pêche, Liqueur d’Abricot, Ginger Beer) 
MOJITO (12 cl)

COSMOPOLITAIN  (14 cl)

(Vodka, cointreau, jus de citron et cranberry) 
PINA COLADA (22 cl)
(Havane 3 ans, jus d’ananas, crème de coco, jus de citron) 


